
RIASSUNTO NOTA 99 
 
La Nota 99 dell'AIFA riguarda la prescrizione dei farmaci inalatori per la 
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO), permettendo ai Medici di Medicina 
Generale (MMG) di prescrivere terapie di mantenimento (LABA, LAMA, ICS e 
associazioni) una volta che lo specialista abbia definito il percorso, semplificando la 
gestione e riducendo il carico di lavoro specialistico, sebbene le triplici terapie in 
unico inalatore restino appannaggio dello specialista.  
 
Cosa prevede la Nota AIFA 99: 

I farmaci coperti sono LABA (beta2-agonisti a lunga durata), LAMA (anticolinergici a 
lunga durata), ICS (corticosteroidi inalatori) e le loro combinazioni (LABA/LAMA, 
LABA/ICS, LABA/LAMA/ICS). 

Il ruolo del MMG è quello di prescrivere le terapie di mantenimento una volta 
stabilizzato il paziente dallo specialista, gestendo anche le fasi acute e le 
riacutizzazioni, e organizzando le visite specialistiche. 

Il ruolo dello Specialista resta responsabile per le triplici terapie in un unico 
inalatore e per le indagini di secondo livello (spirometria globale, DLCO). 

I Piani Terapeutici (PT) sono necessari per le terapie più complesse, con validità fino 
a 12 mesi, e devono essere allegati alla ricetta SSN.  

La nota 99: 

Facilita la gestione della BPCO a livello territoriale, migliorando l'accesso alle cure 
per i pazienti. 

Estende la possibilità di prescrizione ai MMG, ottimizzando i tempi di gestione del 
paziente.  

La Nota 99 è un provvedimento nazionale, recepito dalla Regione Emilia-Romagna, 
che ottimizza la prescrizione dei farmaci per la BPCO, delegando ai MMG una parte 
della gestione, pur mantenendo un ruolo centrale allo specialista per le situazioni 
più complesse.  
 
E’ stata pubblicata una lista ufficiale che definisce i criteri di rimborsabilità per questi 
farmaci, a seconda che siano prescritti per la terapia della BPCO (farmaci in nota 99) 
oppure per la terapia di altre patologie a carico dell’apparato respiratorio (sprovvisti 
di nota 99). 

https://www.google.com/search?q=Nota+99+dell%27AIFA&client=firefox-b-d&sca_esv=7a7784c0b95b5c0d&sxsrf=AE3TifP2wyK3YSjycyvEvUQnqmqdCnxveQ%3A1765452547288&ei=A6s6aeypEd2P9u8P4rmKkQk&ved=2ahUKEwj55fHnt7WRAxUn_7sIHXB7JzsQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=emilia+romagna+circolare+nota+99&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiIGVtaWxpYSByb21hZ25hIGNpcmNvbGFyZSBub3RhIDk5MgUQABjvBTIFEAAY7wUyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIFEAAY7wVI2RVQlwVYkQtwAXgAkAEAmAFloAHtBKoBAzYuMbgBA8gBAPgBAZgCB6ACugTCAgoQABiwAxjWBBhHmAMA4gMFEgExIECIBgGQBgiSBwM2LjGgB-4jsgcDNS4xuAewBMIHBTAuMy40yAcUgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBO1r2w2CjIWIWAYmuWAGraw7WgJqCwYXGgNRfw4GkYZstB6DIJz1dNn2ykE0F586vZaWVyZzIdK-a2WLZ6lD0-oF5y_1Haw3fWKnvXWR0U0M1micRrhCdC2qYQk1Fn8KgcHyimLlstXSTp1ftZxqlyKMcO6F8l72REK0IJWR8CvcFR2j5HxobI5lJS26Y0GQazupXd8RMVDjArx_dc5ElOZzqf5DUKv7MkBispsPOAmcICE0tuiIWsl9lu9azxU4jZUkx2H4QSYj1zyfS0H4_f&csui=3

